
บทท่ี 1 

บทนํา 

1.1 ความเป็นมา 

ในการพัฒนาท่ีผ่านมามุ่งเน้นการสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ เพ่ือพัฒนาประเทศให้

ประชาชนอยู่ดีกินดี โดยวัดจากผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) แม้ว่า

จะได้สร้างความเจริญเติบโตให้กับระบบเศรษฐกิจโดยรวม และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยให้ดีข้ึน แต่ก็ยังมี

ปัญหาที่มีผลกระทบในวงกว้าง เช่น ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมความยากจน 

การกระจายรายได้ระหว่างกลุ่มคนต่างๆ ในสังคมท่ีมีช่องว่างห่างกันมากข้ึน สํานักงานสถิติแห่งชาติ  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และกรมสุขภาพจิต ซ่ึงเป็นภาคีหลักร่วมกับภาคี

ร่วมพัฒนาซ่ึงประกอบด้วย มูลนิธิหัวใจอาสา มูลนิธินโยบายสุขภาวะ สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ

แห่งชาติ (สช.) สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.)  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา

ระบบราชการ (ก.พ.ร.) กลไกภาควิชาการและประชาสังคม (GNH THAILAND และ IRAH)  เครือข่ายพลังบวก 

เครือข่ายเสียงประชาชนและภาคธุรกิจเอกชน และมหาวิทยาลัยมหิดล ได้มีความพยายามท่ีจะปรับเปลี่ยน

แนวทางในการพัฒนาไปสู่การสร้างความอยู่ดีมีสุขและสร้างสังคมให้อยู่เย็นเป็นสุขอย่างยั่งยืน โดยการพัฒนาดัชนี

ความก้าวหน้าแห่งชาติข้ึนมาให้เหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย เพ่ือใช้ในการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ

และความเจริญก้าวหน้าของประเทศให้ครอบคลุมทุกด้าน และใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศ 

สํานักงานสถิติแห่งชาติ ในฐานะหน่วยงานท่ีเป็นภาคีหลักมีหน้าท่ีในการสํารวจข้อมูลและพัฒนาระบบ

ข้อมูลเพ่ือจัดทําบัญชีประชาชาติด้านความอยู่ดีมีสุข (National Account of Well-being)  ได้จัดทําการ

สํารวจความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับความก้าวหน้าของประเทศ เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมใน

การแสดงความคิดเห็นและสะท้อนความต้องการของตนเองเพ่ือเป็นข้อมูลให้รัฐบาลและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง

นําไปใช้ในการวางแผนพัฒนาความก้าวหน้าของประเทศท่ีแท้จริงและยั่งยืน อันจะนําไปสู่ความสุขและความอยู่

ดีมีสุขของประชาชนต่อไป 

1.2 วัตถุประสงค์ 

เ พื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการกําหนดสิ่ง ที่มีความสําคัญในชีวิตและความสําคัญต่อ

ความเจริญก้าวหน้าของประเทศ รวมถึงความเจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ 13 ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพ  

ด้านการศึกษา/การเรียนรู้   ด้านการทํางานและการประกอบอาชีพ  ด้านชีวิตครอบครัวและชุมชน   

ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน   ด้านท่ีอยู่อาศัยและสาธารณูปโภค  ด้านความสุขและความพึงพอใจ

ในชีวิต ด้านฐานะทางเศรษฐกิจ ด้านการลดความเหลื่อมล้ําทางเศรษฐกิจและสังคม  ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 

สิ่งแวดล้อมและภัยพิบัติ ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองและธรรมาภิบาล ด้านความสามัคคีและความ

สมานฉันท์ในสังคม   ด้านความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสารสนเทศ   ตลอดจนข้อคิดเห็น/

ข้อเสนอแนะท่ีต้องการให้ภาครัฐดําเนินการเพ่ือให้ประเทศมีความเจริญก้าวหน้า 
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1.3 การนําข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

 ข้อมูลท่ีได้จากการสํารวจนี้ ผู้ใช้ท้ังภาครัฐ และภาคประชาชน สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนี้ 

ภาครัฐ :  ใช้เป็นข้อมูลในการดําเนินการพัฒนาความก้าวหน้าของประเทศท่ีแท้จริงและยั่งยืน 

 ภาคประชาชน : ได้มีส่วนร่วมในการกําหนดสิ่งท่ีมีความสําคัญต่อชีวิตและความเจริญก้าวหน้าของประเทศ  

ในด้านต่าง ๆ  

1.4 คุ้มรวม 

 ประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป ท่ัวประเทศ 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

ระเบียบวิธีสถิติ 

2.1 แผนการสุ่มตัวอย่าง 

 แผนการสุ่มตัวอย่างท่ีใช้เป็นแบบ  Stratified Three – Stage Sampling  โดยมีกรุงเทพมหานคร  และ

จังหวัด 75 จังหวัด  เป็นสตราตัม ในแต่ละสตราตัมได้ทําการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย  ตามลักษณะ     

เขตการปกครองของกรมการปกครอง คือ ในเขตเทศบาลและนอกเขตเทศบาล  โดยมีชุมรุมอาคาร (ในเขต

เทศบาล)  และหมู่บ้าน (นอกเขตเทศบาล) เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีหนึ่ง   ครัวเรือนท่ีมีสมาชิกอายุ 15 ปีข้ึนไป

เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสอง   และสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป  เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสาม 

 การเลือกหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีหนึ่ง 

 ในแต่ละสตราตัมย่อย  ทําการเลือกชุมรุมอาคาร/หมู่บ้านตัวอย่างอย่างอิสระต่อกัน  โดยใช้ความน่าจะเป็น

ในการเลือกเป็นปฏิภาคกับจํานวนครัวเรือนของชุมรุมอาคาร/หมู่บ้านนั้นๆ  ได้จํานวนตัวอย่างท้ังสิ้น 7,108  

ชุมรุมอาคาร/หมู่บ้าน   จากท้ังสิ้น 109,966 ชุมรุมอาคาร/หมู่บ้าน   กระจายไปตามภาคและเขตการปกครอง 

เป็นดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 1. กรุงเทพมหานคร 208 208 - 

 2. กลาง (ยกเว้น กทม.) 2,300 1,150 1,150 

 3. เหนือ 1,564 782 782 

 4. ตะวันออกเฉียงเหนือ 1,748 874 874 

 5. ใต้ 1,288 644 644 

รวมท่ัวราชอาณาจักร 7,108 3,658 3,450 
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 การเลือกหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสอง 

 ในข้ันนี้เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างท่ีมีสมาชิกอายุ 15 ปีข้ึนไป  ด้วยวิธีการสุ่ม โดยกําหนดให้เลือก  15  

ครัวเรือนตัวอย่างต่อชุมรุมอาคาร/หมู่บ้าน    จําแนกตามภาค และเขตการปกครอง   เป็นดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 1. กรุงเทพมหานคร 3,120 3,120 - 

 2. กลาง  ( ยกเว้น กทม. ) 34,500 17,250 17,250 

 3. เหนือ 23,460 11,730 11,730 

 4. ตะวันออกเฉียงเหนือ 26,220 13,110 13,110 

 5. ใต้ 19,320 9,660 9,660 

รวมท่ัวราชอาณาจักร 106,620 54,870 51,750 

 การเลือกหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสาม 

 ในแต่ละครัวเรือนตัวอย่าง  ได้ทําการเลือกสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป   ครัวเรือนละ 1 คน   

เพ่ือทําการสัมภาษณ์ได้จํานวนหน่วยตัวอย่างท้ังสิ้น  106,620  คน 

2.2 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีส่งเจ้าหน้าท่ีของสํานักงานสถิติแห่งชาติไปทําการสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่าง 

ระหว่างวันท่ี 28 กุมภาพันธ์ – 25 มีนาคม 2554 

2.3 การนําเสนอผลการสํารวจ 

 นําเสนอผลในระดับกรุงเทพมหานคร  จังหวัด ภาค  และท่ัวประเทศ  จําแนกตามเขตการปกครอง                 

ในรูปของร้อยละ สําหรับการนําเสนอผลในระดับจังหวัดนําเสนอเฉพาะในด้านท่ีมีความสําคัญต่อชีวิต และด้าน

ท่ีมีความสําคัญต่อความเจริญก้าวหน้าของประเทศ 

 


